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EINRICHTUNGEN NIEDEROSTERREICH

Anton Proksch Institut / Stiftung Genesungsheim Kalksburg |
Therapiezentrum fur Alkohol- und Medikamentenabhéngige

1230 Wien, Grafin-Zichy-StralRe 6, Tel.: 01/88 010 O Fax: 01/88 010 77
Homepage: www.api.or.at, E-Mail: info@api.or.at

Anton Proksch Institut /7 Suchtberatung Baden

2500 Baden, Helenenstralle 40, 4. Stock

Tel.: 02252/259447 Fax: 02252/259447 77, E-Mail: baden@api.or.at
Tel. Erreichbarkeit: Mo-Do 11-18 Uhr

Medizinische Beratung und Betreuung fur Betroffene und Angehdrige:
Montag und Mittwoch 15.00-18.00 Uhr

Informationsgesprache und psychosoziale Beratung fur Betroffene und Angehdrige:
Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung

Psychologische und Psychotherapeutische Gespréche:
Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung

Gruppentherapie fur Alkohol-, Medikamenten- und Spielsuchtige:
Montag 17.00-18.30 Uhr, Freitag 10.30-12.00

Aktivgruppe «Freizeit-TREFF»fur Alkohol- und Spielsuchtige:
Mittwoch 10.00-12.00 Uhr

Gruppe fur Angehorige von Alkohol-, Spiel- und Medikamentenabhéngigen:
jd. 1. und 3. Mittwoch im Monat 18.30-20.00 Uhr, um telefonische Anmeldung wird gebeten

Anton Proksch Institut /7 Suchtberatung Neunkirchen

2620 Neunkirchen, Eltzgasse 9

Tel.: 02635/20201 Fax: DW 20

Di, Do 15-19, Mi 9-12 Uhr

1. und 3. Mo im Monat: 15-19 Uhr: Beratung bei Mehrfachabhangigkeit (nur nach Terminvergabe),
Do 15-19 Uhr: Medizinische Beratung Alkohol und Mehrfachabhangigkeit (ohne Voranmeldung),
19-20 Uhr: Gruppentherapie Alkohol (jd. 1. Do im Monat)

Anton Proksch Institut gemeinsam mit dem Magistrat St. Polten /
Alkoholberatungsstelle St. Poélten

3100 St. Polten, Linzer Strafl3e 10 -12

Tel.: 02742/35 43 77 od. 333 25 18 Fax: 02742/3332515

Mo 16-19 Uhr

Anton Proksch Institut / Suchtberatung Wr. Neustadt

2700 Wr. Neustadt, Lange Gasse 18

Tel.: 02622/32007, E-Mail: wr.neustadt@api.or.at, Homepage: www.api.or.at
Telefonische Erreichbarkeit: Mo, Mi, Do: 11-18 Uhr

Medizinische Beratung und Betreuung: Mo 16-18 Uhr, Mi 15-18 Uhr

Sozialarbeit, psychosoziale Beratung und Betreuung fir Betroffene und Angehérige:Mo - Do n.V.
Therapeutische Gruppe fur Alkoholabhéngige:Mo 16.30-18 Uhr

Angehdrigeninformationsabende fur Angehdrige von Alkoholkranken: jd. 1. Do im Monat von 18.30 bis 20 Uhr

Anton Proksch Institut /7 Suchtberatung Modling
2340 Modling, Sr. Maria Restitutagasse 33

Tel.: 02236-892701 12, Fax: 02236-892701 20,

E-Mail: sbmoedling@api.or.at, Homepage: www.api.or.at
Mo 14-18, Mi 10— 13 u. Do 15-18 Uhr

ambulante Psychotherapiegruppe fur Alkohol-, Medikamenten- und Spielstichtige, Do 17.30-18.45 Uhr n.
Vereinbarung eines Erstgespréchs



Caritas der Diozese St. Polten / Beratungszentrum St. Polten
3100 St. P 6lten, Dr. Karl Renner Promenade 12,

Homepage: www.stpoelten.caritas.at

Tel.: 02742/841 DW 11, 12, oder 13, Fax: 02742/841 39

Mo 12-14, Di u. Do 13-15, Mi 9-11 Uhr

E-Mail: sb.goeber@stpoelten.caritas.at, Tel. 0676 83 844 395

Caritas der Diozese St. Polten / Beratungszentrum Amstetten u. Waidhofen/Y.
3300 Amstetten, Hauptplatz 35

Tel.: 07472/65544 14, Fax: 07472/65544 4,

Sprechstunden: Mi, Do 14-16 Uhr u.n.V.

E-Mail: sb.gerstl@stpoelten.caritas.at, Mobil: 0676/ 83 844 532
sbh.friedlaender@stpoelten.caritas.at, Mobil: 0676/83 844 392

Caritas der Dibzese St. Polten / Beratungszentrum Gmund
3950 Gmiund, Pestalozzigasse 3

Tel.: 02852/51099 25, Fax: 02852/51099 44

E-Mail: sb.divisek@stpoelten.caritas.at, Tel. 0676/838 44 533
E-Mail: sb.binder@stpoelten.caritas.at, Tel.: 0676/838 44 337
Sprechstunde: Mo 14-16, Do 9-11 u.n.V.

Caritas der Dibzese St. Polten / Beratungszentrum Horn
3580 Horn, Bahnstralie 5

Tel.: 02982/20 420 16, Fax: 02982/20 420 4

E-Mail: sb.anderlik@stpoelten.caritas.at, Mobil: 0676/83 844 385,
Sprechstunde: Mo 11 - 13, Mi 16 - 18 Uhr

Caritas der Dibzese St. Polten / Beratungszentrum Krems
3500 Krems, Bahnzeile 1, Eingang Edmund-Hofbauer-StralRe
Tel.: 02732/71 843 11 Fax: DW 43

E-Mail: sb.goeber@stpoelten.caritas.at, Mobil: 0676/83 844 395
Sprechstunde: Di 9-12 Uhr

Caritas der Dibzese St. Polten / Beratungszentrum Lilienfeld

3180 Lilienfeld, Platzl 6

Tel.: 02762/52789 5 Fax: 02762/52789 4

Srpechstunden: Mo 10-12, Mi 9-11, 2. Do 14-16, jd. 2. u. 4. Do 15-17 Uhr
E-Mail: sb.billensteiner@stpoelten.caritas.at, Mobil: 0676/83 844 581,
sb.cammerlander@stpoelten.caritas.at, Mobil: 0676/83 844 366

Caritas der Diozese St. Polten / Beratungszentrum Melk
3390 Melk, Stadtgraben 10

Tel.: 02752/51818 19, Fax 02752/51818 4

E-Mail: sb.gerstl@stpoelten.caritas.at, Mobil: 0676/ 83 844 532
Sprechstunden: 2 u. 4. Di 10-12 Uhr

Caritas der Dibzese St. Polten / Suchtberatung Scheibbs
3270 Scheibbs, Kapuzinerplatz 1

Tel.: 07482/434 31 3, Fax: 07482/43436 6

E-Mail: sb.gerstl.@stopoelten.caritas.at, Mobil: 0676/ 83 844 532
Sprechstunden: 2.u. 4. Di 13-15 Uhr u.n.V.

Caritas der Dibzese St. Polten / Beratungszentrum Waidhofen/Thaya
3830 Waidhofen/Thaya, Bahnhofstral3e 18, Tel.: 0676 838 44 337

E-Mail: sb.binder@stpoelten.caritas.at

Sprechstunden: Mo 9-11, Mi 13-15 Uhr u.n.V.

Caritas der Dibzese St. Polten / Beratungszentrum Zwettl
3910 Zwettl, Landstral3e 29

Tel.: 02822/535 12 30 , Fax: 02822/535 12 16

E-Mail: sb.divisek@stpoelten.caritas.at, Mobil: 0676/83 844 533
Sprechstunde: Di 14.30-16, Do 11-12, Fr 9-11 Uhr u.n.V.

Psychosoziale Zentren GmbH, Suchtberatung Bruck an der Leitha
2460 Bruck an der Leitha, Johngasse 3/15, Tel.; 02162/69101

E-Mail: office.sucht.2460@psz.co.at, Homepage: www.psz.co.at

Mo 16-18, Mi 10-12, Do 16-18 Uhr u.n.V.
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Psychosoziale Zentren GmbH, Suchtberatung Ganserndorf

2230 Ganserndorf, BahnstralRe 51, E-Mail: office.sucht.2230@psz.co.at
Homepage: www.psz.co.at, Tel.: 02282/605 69,

Mo, Di 10-13, Mi 16-19 Uhr u. n. V.

Psychosoziale Zentren GmbH, Suchtberatung Hollabrunn
2020 Hollabrunn, Kilhschelmgasse 5, Tel.: 02952/30660 210,
E-Mail: office.sucht.2020@psz.co.at, Homepage: www.psz.co.at
Mi 16- 19, Do 13-16, Fr 10-13 Uhr

Psychosoziale Zentren GmbH, Suchtberatung Mistelbach
2130 Mistelbach, BahnstraRe 29, Tel.: 02572/20327

E-Mail: office.sucht.2130@psz.co.at

Mo 13-16, Di 16-19, Do 10-13 Uhr u. n. V.

Psychosoziale Zentren GmbH, Suchtberatung Tulln

3430 Tulln, Konigstetterstralle 1, Tel.: 02272/65 188 40, Fax: 02272/65 188 44
E-Mail: office.sucht.3430@psz.co.at, Homepage: www.psz.co.at

Di 9-12, Mi 13-16, Do 16- 18 Uhr u. n. V.

Psychosoziale Zentren GmbH, Suchtberatung Schwechat
2320 Schwechat, Wienerstralle 1/6

Tel.: 01/707315730, Fax: 01/707315715

E-Mail: office.sucht.2320@psz.co.at, Homepage: www.psz.co.at
Mo 12-15, Di 15-18 u. Fr 9-11 Uhr u.n.V.

Psychosoziale Zentren GmbH, Suchtberatung Korneuburg/Stockerau
2000 Stockerau, Kochplatz 7, Tel.: 2266/63914/300

E-Mail: office.sucht.2000@psz.co.at, Homepage: www.psz.co.at

Mo 15-18, Di 10-13, Do 12-15 Uhr u.n.V.

Psychosoziale Zentren GmbH, Suchtberatung Klosterneuburg

3400 Klosterneuburg, Hundskehle 21/5

Tel.: 02243/35 201 30, Fax: 02243/35 201, E-Mail: office.sucht.3400@psz.co.at
Mo 10-13, Di 12-15, Do 15-18 Uhr u.n.V.

zb zentrum fir beratung, training & entwicklung (inkl. Glas-Klar)

Zentrale zb nord

3500 Krems, RingstralBe 70 Tel.: 02732/76 463 od. Fax: DW 4
Regionalleitung: Tel.: 0676 / 84 84 10 17, E-Mail: r.blume@zb-beratung.at
oder: office@zb-beratung.at, Homepage: www.zb-beratung.at

Mo-Do 8 - 15, Fr 8-13 Uhr u.n. tel. V.

GLAS-KLAR: Beratung und Psychotherapie fur Alkoholkranke und Angehérige
Anmeldung im Verein Zentrum f. Beratung u. Kommunikation!

zb west St.Polten/Lilienfeld
Regionalleitung: DSA Maria Lesnik, Tel.: 0676 / 84 84 10 14, Email: m.lesnik@zb-beratung.at

3100 St. Polten, Schreinergasse 10,
Tel.: 02742/317914, Fax: 02742/317914-4
E-Mail: zb-st.poelten@nextra.at, Mo-Fr 8-12 Uhr

3100 St.Polten, Brunngasse 14,
Tel.: 02742/327074, Fax: 02742/327074 4

3180 Lilienfeld, Klosterrotte 4

Waldviertel:
Regionalleitung: DSA Erika Bernhard, Tel.: 0676 / 84 84 10 12, E-Mail: e.bernhard@zb-beratung.at

3950 Gmiind, Alois Fegerlgasse 2, Tel.: 0676/848410-12

3580 Horn, RaabserstralRe 35, Tel.: 0676/848410-12

3830 Waidhofen/T., Tayastralle 3a, Tel.: 0676/848410-23 od. 02842/20010
3910 Zwettl, Hauensteinerstralle 15, Tel.: 0676/848410-24 od. 0664/463 3439

Weinviertel:
Regionalleitung: Mag.a Jeanette Moore, Tel.: 0676 / 84 84 10 22, E-mail: j.moore@zb-beratung.at
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2230 Ganserndorf, Hans Kudlichgasse 11/2/2

2020 Hollabrunn, Hauptplatz 12, Email: e.erker@zb-beratung.at
2100 Korneuburg, Hauptplatz 3-4, Tel.& Fax: 02262/73626
2130 Mistelbach, Hamerlinggasse 6

Most - und Industrieviertel:
Regionalleitung: Mag.a Krista Susman, Tel.: 0676 / 84 84 10 13,
E-mail: k.susman@zb-beratung.at

3300 Amstetten, Preinsbacherstralle 12/1

2562 Berndorf/St. Veit, c/o Rotes Kreuz, Leobersdorferstr. 56
3180 Lilienfeld, Klosterrotte 4

2320 Schwechat, Brauhausstralle 8, Objekt 69

3340 Waidhofen/Y., Ludwig Halauskastrasse 5

Suchtberatung in der Jugend- Sucht- und Familienberatungsstelle Waggon"
Tender Verein fur Jugendarbeit

2340 Modling, Bahnhofsplatz 10, Tel.: 02236/28003-0, Fax: 02236/28003-4
E-Mail: info@waggon.at, Homepage: www.vereintender.at

Sprechstunden: Mo-Fr 12-18 Uhr, Beratung u.n.V.

Beratungsstelle fur Alkoholprobleme — Magistrat St. Polten

3100 St. Polten, LinzerstraBe 10-12, Tel: 02742/354 377 od. 02742/333 2518
Fax: 02742/354 377, E-Mail: bap-st-poelten@aon.at,

Sprechstunde: Mo 16-19.00 Uhr

AUFTRIEB — Jugend und Suchtberatung

2700 Wr. Neustadt, Grazer Strafl3e 90/ Hauptplatz 24

Tel.: 02622/277 77, Fax: DW 15

E-Mail: beratung@auftrieb.co.at, Homepage: www.jugendundkultur.at

Anonyme Alkoholiker / Kontakttelefon Region Ost — Niederosterreich
Tel.: 0676/9740839, tagl. 18-21 Uhr
E-Mail: noe@anonyme-alkoholiker.at, Homepage: www.anonyme-alkoholiker.at

Meetings in Amstetten, Baden, Ganserndorf, Hainburg, Heidenreichstein, Horn, Krems,Klosterneuburg/Maria
Gugging, Mistelbach, Modling, Neunkirchen, Schwechat, St. Pélten, Stockerau, Tulln, Wr. Neustadt, Zwettl

AL-Anon-Familiengruppen & Al-Anon/Alateen

REGION OST:

Wien, Niederdsterreich, Steiermark, Karnten und Burgenland

Barthgasse 5, A-1030 Wien, Tel 01 / 796 98 55, tagl. von 18:00 — 20:30 Uhr

E-Mail: alanon.wien@al-anon.at, Fragen und Informationen zu Alateen: alateen.ost@al-anon.at

Al-Anon Selbsthilfegruppe f. Angehorige u. Freunde von Alkoholikern Hainburg, Ganserndorf, Heidenreichstein,
Horn, Krems, Amstetten, Lilienfeld, Mistelbach, Neunkirchen, Wr. Neustadt, Schechat, Tulln
2410 Hainburg, Krankenhaus 2. Stock, Hofmeisterstr. 70, Mi 18.15 Uhr

Verein Blaues Kreuz Wien und NO/BK NO

Sucht-, Jugend u. Familienberatungsstelle

2620 Neunkirchen, Dr. Stockhammer-Gasse 23

Tel.: 02635/622 10

E-Mail BK Wien u. NO: office@blaueskreuz.or.at, Homepage: www.blaueskreuz.or.at
E-Mail Neunkirchen: u.schmelzer@blaueskreuz.or.at, Mobil: 0699/14 65 19 16

Do 8-10, Fr 8-10 u. 17-18 Uhr u.n.V.

Gruppe f. junge Alkoholkranke und deren Angehdorige Neunkirchen,

1. u. 3. Freitag im Monat von 18:30 - 20:30 Uhr

Blaues Kreuz Sucht-, Jugend- und Familienberatungsstelle Pernitz

2763 Pernitz, Peter Roseggerstralle 5, 0676/757 86 55 oder 0664/312 49 89,

E-Mail: heinrich.lerch@blaueskreuz.or.at

Begegnungsgruppe Ternitz, Evangelischer Gemeindesaal, Dammstrae 22, Tel.: 0699/14651916,
E-Mail: u.schmelzer@blaueskreuz.or.at, Mo 19-21 Uhr

Weitere Selbsthilfegruppen:
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Verein Lichtblick, Beratung und Therapie,

Gruppe fur Alkoholkranke und Angehdrige

2700 Wiener Neustadt, Domplatz 3

Tel.: 02622/26222, Mobil: 0676/7578655

E-Mail: w.jahnson@kindernotruf.at, Homepage: www.verein-lichtblick.at
jd. 1. u. 3. Di im Monat von 19-21 Uhr

SIN-ALKO Selbsthilfegruppe
3740 Eggenburg, Tel: 02984/8214,
jd. Mo 16.00 - 22.00 Uhr nach Terminvereinbarung, Hotline: 0650/390 77 30
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