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Informationen vor Aufnahme für Abteilung D (Entzugs- und Therapiestation)  
   

 
Guten Tag! 

Wir heißen Sie herzlich willkommen und freuen uns, dass Sie sich für einen stationären Aufenthalt 

an Abteilung D des Anton-Proksch-Instituts entschieden haben.  

 

Im Rahmen der Aufnahmeplanung erhalten Sie einen Aufnahmetermin mit Datum und Uhrzeit. 

Wir bitten Sie, sich am Aufnahmetag zum vereinbarten Termin (09:30 oder 10:00 Uhr) in 1230 Wien, 

Gräfin-Zichy-Straße 8, zur Aufnahme einzufinden.  

 

Für Ihren Überblick - wichtige Informationen für die Aufnahme:           

Am ersten Tag finden sowohl ein pflegerisches 

Erstgespräch als auch ein ärztliches 

Aufnahmegespräch statt. 

Sie bekommen einen Wochenplan für die erste 

Therapiewoche ausgehändigt und weiters sollen 

Ihnen eine Hausführung und eine Aufnahme-

Informationsgruppe die Orientierung an der 

Station und damit den Einstieg in die Therapie 

erleichtern. 

 

Folgende Unterlagen sind zur Aufnahme mitzunehmen: 

 Lungenröntgen 
 Dokumente (Reisepass, Geburtsurkunde, Meldezettel, Staatsbürgerschaftsnachweis, E-Card) 
 Rezeptgebührenbefreiung. Wir müssen Sie darauf hinweisen, dass wir ohne 

Rezeptgebührenbefreiung einen Kostenbetrag für maximal 28 Tage pro Kalenderjahr von 
Ihnen einheben müssen (gesetzliche Auflage der Krankenkassen). 

 Kontokarte oder Online-Banking-Unterlagen 
 Gerichtsbriefe (Beschlüsse, Urteile, Weisungen etc.) 
 Unterlagen bezüglich Zahlungsverpflichtungen (Wohnung, Schulden, Alimente etc.) 
 Aktuelle Befunde (z.B. Blutbefunde, Arztbriefe), Bestätigung über aktuelle Medikation 
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Nicht mitgebracht werden dürfen:  

 Drogen, Alkohol 
 Medikamente - nach Absprache 
 Energydrinks, Kerzen, Räucherstäbchen, Kissen, Stofftiere 

und Pflanzen  
 Stereoanlagen oder TV-Geräte, Digitalkamera, 

Spielkonsolen (z.B. Playstation, X-Box etc.) 
 Computer/Laptop  
 Gefährliche Gegenstände und Waffen - Das Mitbringen 

von Waffen (inklusive Messer jeglicher Art) ist absolut 
untersagt. Dennoch mitgebrachte Waffen können auch 
während Ihres Aufenthaltes nicht an der Station 
aufbewahrt werden und müssen umgehend abgeholt 
werden.  

 
Für den eigenen Bedarf: 

Ihr Gepäck sollte die Menge eines normalen Reisekoffers nicht überschreiten, da nur ein begrenztes 
Platzangebot zu Verfügung steht. Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass am Aufnahmetag Ihr Gepäck 
gemeinsam mit einem Mitarbeiter/einer Mitarbeiterin durchgesehen wird. Im Zuge der Aufnahme 
müssen von Ihnen Ihre Dokumente, Schlüssel, Handys/Tablets, abgegeben werden. Diese werden von 
für Sie an der Station sicher verwahrt.  

Kleidung, soll bequem/der Jahreszeit entsprechend/praktisch/auch für sportliche Betätigung geeignet 
sein 

 Schuhe/Sportschuhe, Hausschuhe und feste Schuhe 
 Falls vorhanden: Gymnastik-/Yogamatte 
 Handtücher, Toilettenartikel/Hygieneartikel (originalverpackt), Bademantel etc. 
 Zigaretten/Tabak (originalverpackt), MP3-Player - ohne Videofunktion, aber schon mit Musik), 

Wecker (kein Radiowecker) 
 Es besteht für jeden Patienten/jede Patientin die Möglichkeit ein versperrbares Fach (Safe) für 

persönliche Gegenstände zu nutzen. 

Da Sie erst nach ca. 4 Wochen ihr erstes Krankengeld beziehen werden, sollten Sie zur Aufnahme 
ausreichend Taschengeld mitbringen, um Besorgungen für Ihren persönlichen Bedarf (Hygieneartikel, 
Zigaretten, Süßigkeiten etc.) bezahlen zu können (Geld muss vorerst bei der Aufnahme abgegeben 
werden und wird sicher für Sie verwahrt).  

Ihre Einkaufsliste für den persönlichen Bedarf können Sie 1x/Woche abgeben. Der Einkauf erfolgt über 
die Station. Die Abrechnung erfolgt nach dem Erhalt. 

Es besteht an der Station die Möglichkeit Wäsche zu waschen. Waschmaschinen und Trockner sind 
vorhanden. 

Wichtige Utensilien wie Kleidung und Lebensmittel können täglich für Sie an der Station abgegeben 
werden. Nach gemeinsamer Durchsicht mit dem Pflegepersonal werden Ihnen die Sachen 
ausgehändigt. Lieferdienst-Bestellungen oder Online-Einkäufe sind nicht möglich. 

Wir wünschen Ihnen einen möglichst angenehmen Aufenthalt und viel Erfolg bei der Erreichung 

Ihrer Ziele! 


